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     The cold classic among tomato recipes comes fr om Spain is quick and easy to make. 

Peel, seed and chop 1kg (3 ½ cups) ripe tomatoes. P eel and chop a cucumber, discard-

ing seeds. Blend tomatoes and cucumber with 2 slice s day-old bread soaked briefly in 

cold water, 1 chopped red pepper, 1 seeded and chop ped green chili, 2 cloves garlic, 

30ml/2tbsp olive oil, the juice of 1 lemon and 1 li me, a dash of Tabasco sauce. Gradually 

add 450ml (2 cups) cold water until the texture is right. It shouldn't be too thin.  

Chill before serving.   

PUG RESCUE OF FLORIDA 
Pug Rescue of Florida (PROoF) Orlando Pug Rescue and Adoption INC. (OPRA) is a non profit organization that exists for the sole purpose of 

finding caring, safe and loving permanent homes for rescued, displaced, and homeless dogs of the Pug breed regardless of age or condition. 
YOU CAN MAKE A DIFFERENCE! 

Pug Rescue of Florida is a not-for-profit, volunteer rescue. 100% of received donations go directly to help our pugs. We often receive pugs in very poor shape both 
physically and medically. Veterinarian bills, food, and supplies can cost upwards of $500 or more per pug depending on age, condition, special needs, and health 

problems.  Please visit www.pugrescueofflorida.org/dontate  to make any donations. WE APPRECIATE ALL YOUR HELP!!!!!  

LISTED BELOW ARE ITEMS THAT WOULD BE OF GREAT HELP TO OUR RESCUE PUGS (USED or NEW Can be Dropped off at Circle Clubhouse) 

Collars and leashes, Harnesses, Food Dishes, Dog Beds, Toys, First-Aid Kits, Medium & Large crates, Play Pens, Combs and 
brushes, Shampoos, Advantage flea preventative, Frontline Plus flea & tick prevention, Heartgard Plus heartworm prevention, 

Tri-heart heartworm prevention, Malaseb wipes, Storage containers for food and treats.  

�=+�0=	5F+��E�	=��
,�$
���-�
�����
�3���.
����-�����
++3����'������������ �����..�����	'��
��+�87��
/
�����4��'5��
?++��
����
��������--
������������������ ��.����+���
'�+
��
�5�

�
�

· 	==0�+E(=�$=���+5*�5�	-�4�=+$�*	0���=*	�4E��5$=�+�((=�3 ��*�����	0*�<�!����8���

�

· >%%&�(��(��()%7�0(//�A�B#�:#��%��2�>(/��(��B%�%C>%2 ),=�B#�/(B#(�D�����"��
�

�

· =(��*�=��E����=*�5���	���	@?��E	5*�5��*+$*.	��*�@+E	6��E ���(*���@*���	0=�=	0=	5� �
�E	+��5*	5�5E���*�=�*	�E�0=��E��(*@=�*	�*��E�	5(=	5�4E��* ��=*�5���E	+��5*5�E	�*5��

7�2�GG!�!2GG����������������� �

�



� � � � ) 
 � 9 � � � � � � � � , � � ) � � � � � # 
 � � � � � � 
 � � � � � � � � � � � � � � �  
 � ! �

��������	��
�����
���������������������� �
�

��
�(.
������#
$�+������8
-�������EE��'������
�F��� ���
������������
�'��+�7�'�����'������
�����/
 ��-� ������(1��+���3��EE�����
�(.
������#
$�+�	
�����+���
��
�-�����������+���
������������++��
��
 ������
1�
.8
���3��E"�3�'����(.
�����������
�G��-�� ��%�-+������-���-���
���
�������:������=
���
�
��
�'���'����$
����
�&
�+�����������2��
1
��
��
�'� �����1�
�����6�+���3��EE
���������������(.
�������� +�������'
�
�����
��
����
��'
�
����
+��-
�����
����
�G��-?����+
3�'��������'���'
��
+
8 ���
�����2��
1
��
��
�&������6�+����
�����
����

������
�% �
����
�(.
�����'������
����
�G��-?����+
������
�$
�� �8
-�����-���
��'
�
�4��'�������+���
�������������
 ������
���
�&
�+�����������2��
1
��
��
�'���
��-�
�3�(.
�����8
��.
�4��'�������
�B���
������
��� ��
������

����+���
�������'
�
���$�+$
�������
�(.
 ������#
$�+������'
�
!����������
���3�
#���
�2�+���3�0���
������3�>
'�A��43�>
'�6
��
�3�:
 ����+$����3�&
+�'��
3�����+���3�H��-����3�>�����0�� �+���3�������0���+���3�����)
��-������
�
�
����
��'
�
���
������

�����-���+�����
�������
�B�� �
������
���

�� �
������
���'���� "�
�% �
=����
�.���+
������
��"����
��������
���+���
������ =�����������.�*�������
�
��
�������
���+��
���+
��� ��1�+�������2����
�$
���8
-�����-���
���+���
��'
�
 �
1�
����.�����++�'
������
$
+�1������
����'�3�8����� 
������E
��=��������
���
�������4
���.��
�����$
��� +
������
���+���
���(��
����
���
��������2������
�����'
�
��$
������E
��=��������
���
������� ���
�� �+���
������
+1�1���������
�'�����������
+1�1������ ���
�
��
�
��
��=��������+���'���.�4��-���
�
��+���
���
������
$
��
������
�.���
�����������=
�� ��
������
��������-���
+��
�������=�������'�����'�� ����-����
�����
3�.������+�������'
�
�+
�����	
��11�����
������
�.�����
�������������
���+�������' 
�
�����11��'���8
����
�'�
��=��������
���
������� ���
���+���
�������-�������.�+���
�3����
'
++����.�4��-���
.��
������
$
��
������
�.���
���� �����3���
���+���
������������$
������
1�
�
������� ����:��+��.
������.
������
���+������3������
�����.�
+�(��.�3�6����(��.�3�������
���������/�8
�� ���
+���������
������+��������$
����1����� 
������
 ���
��'
�
�����8
��-��
1�
�
��
�����:��+��	
.
������
�
���+�������+
����
��������F����� ������' ��������
1�
�
�������7�

=��������'�����+����
���1������
���
8
�-��=�������� ������
�����1����$�����������������.��
��������
��� �������
��������
���+�����������
$
+�1���
.	
�
+$
�����.
������
�.��
���.��������������'
�
�1��� 
��8��G��-�)
��-
�22�����:��+��.
���'
�
���
����.1� (��3���
��
��(��3�������
�0�
���$
�(���3�
'�������
�(.
���������++
����
�2���+
��8+
�(�����(+ +������
�
������'
�
��
��-�
������� ����C���������+ ���
�(.
��������+���
���

(+����-�������++������
���+�������8
+�
$
���������
 ������+��8
����
1
��
��3���
�8���+
�'����
�����8
-� ���(�.�*�����������
���+�����������-����������
��
����+��8
���

3��������
��=���������+��
���������+� ���+���1
�
�����
����
�������
����
��
$�+���������� 8
-����>�����+��������
���+���������$
������-�����
 �
=���������+��
���'���'
�
����.�++�������
�3���
���+ ��������������
���'������
���+�������'�������?����� �4���
������+��8
���

����.�=������?����+
��

��
�8���+
�+���
������
�-�����������+���
��������'� ������++���$
��'�
����
�=���������+��
�������
��
�
 ������G��-�)
��-
�22���-�
����
���
�������:����3�
'�����-�$
���
���+���
����
������
1
��
��
�

��������������������������������������������������� ��� �

(++
-����
� #
$�+������

(.
������������������B��+
���.�

0
+
8������� B��
��)���

0��-�
��� B���
������
��

0������������ H������

0�����
���+�

&�$
������

���
'��4��

��

��.�

2��
1
��
��
�

6
��
�����

6�+��������

6�����
�

/�8
����

:���������

:+
�-
�

� �'�2�#����
&
��
��
�0�'�

U  C  O  N  T  I  N  E  N  T  A  L  S  C  J  

N  O  I  T  A  R  B  E  L  E  C  E  W  B  A  

I  N  D  E  P  E  N  D  E  N  C  E  P  J  M  

T  S  P  J  X  V  M  P  L  E  D  G  E  Y  Y  

E  T  M  S  U  O  A  R  N  E  T  F  N  T  C  

D  I  J  X  N  L  X  M  C  F  F  S  R  I  S  

S  T  A  F  D  U  Y  N  E  E  K  E  T  S  F  

T  U  M  M  E  T  A  F  R  R  B  O  E  R  X  

A  T  A  O  R  I  J  S  O  I  I  R  F  E  S  

T  I  S  D  G  O  O  W  L  R  G  C  C  V  V  

E  O  E  E  O  N  E  K  T  N  T  I  A  I  G  

S  N  L  E  D  R  I  A  O  Z  T  H  S  D  X  

C  L  C  R  I  M  P  C  X  S  J  I  Y  F  Z  

A  P  N  F  U  O  P  D  U  Q  O  A  B  K  L  

A  D  U  M  J  W  T  J  L  N  R  K  V  K  Z �



���
���

���
�

.��
#�

���
��=

�=
�=

	5
+

�

+
 ��

(�
��

5 

�

.
�
�

5#
 �

4�
��

+
���

� � �

�
�

�
��

�=
	5

��+
�0

�=
�

��
�

9
�

��
�=

	5
��+

��*
5=

�

2�
#�

�
�
� �

'�
E



�
�
�

���
�
�

�

�� �



�

E
�

"� �

��
��

�

���
�

��� �

��� �

��
�

��� �

�
�
�E

�

�"
�

�

��� �

��� �

���
��

�

��� �

���
���

� �
���

��

5#

��

���
�
�

8%
9�

&
�

H
!%

9�
&

�
�

���

��
�

�
�
�E

�
�"

�
���

���
���

�
�

�
�

�
�

�
�E

�	�
���

;
��=

�*
5�

�*
�5

�*
(�

�*
�

�@
�

*	
0�

�

�5
��*

�+
�5

E
��=

4=
�/�

=
���

���
C

8�
��


���
��


���
�
�

��

,
�

'�&

��

���
'� 

��



�

���
�

���
��


���
���

���
���

���
�/�


